/ ;;xmm%

Klasterio Zmogiskyjy santykiy
tyrimai bioetikoje veikla

Kun. prof. dr. Andrius Narbekovas
Prof. dr. Biruté Obeleniené




Bioetika —

— sistemiskas gyvybes moksly ir sveikatos
priezitiros moraliniy aspekty nagrinejimas,
taikant jvairias etikos metodologijas
tarpdisciplininéje aplinkoje.

 bioetikos disciplinoje turi deréti biologijos zinios,
lgytos greitai vystantis gyvybés mokslams (bio)
SuU zmogaus vertybiy sistemomis (etika).

 bioetikos siekiamas tikslas — gyvybés
iISsaugojimas ir ,svarbiausia, — zmoniy rusies
islikimas planetoje

Have, Meulen, Leewen 2003




Tarpdisciplininis bioetikos charakteris
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Manipuliacijy su zmogaus
gyvybe etiné problema

— priestara tarp asmeny veiksmuy, Kuriuos
imanoma atlikti dél siandieninés
technologinés pazangos ir priimtinos
moralés normos bioetikoje visada kyla
asmens santykyje su kitu asmeniu.




Bioetikos tarpdisciplininis
“trikampio’ metodas

Antropologija
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Biologija Etika-

faktai | principai

" Antropologija tampa kriterijumi to, kas techniskai bei
mokslisSkai jmanoma ir to, kas etiskai leidziama

E.Sgreccia,V.Tambone




Zmogiskieji santykiai

- * Pamatine vertybe
 Atsiranda nuo prasidéjimo momento
« Tai biomedicininis faktas

.. « Zmogus -nedaloma dvasinés sielos ir kiino vienové
- » Klniskas, lytiSkas asmuo

. » LytiSkumo raiska: meilés iSriSkimas ir prokreacija

neatsiejami

« Zmogus protingas ir laisvas, todél atsakingas uz
savo veiksmus

|d,| v
<1 e Zmogus moraliné butybe
* personalizmo principas




Zmogiskieji santykiai tarp prokreacijos
subjekty

Zmogus pazini ir laisva batybé — geba
pazinti savo vaisinguma ir valdyti lytine
elgseng

Prokreacija tik santuokoje

Sutuoktiniai vienas kitam tik tikslas

Besalygiskas dovanojimasis

Meilés atbaigimas kino kalba neatsiejamas
nuo prokreacijos

Vaikas - dovana




Klasteris Zmogiskyjy santykiy tyrimai
bioetikoje
* Yra tarpdisciplininis (socialiniy , humanitariniy ir
biomedicinos moksly)
« Bendradarbiauja sumokslininkais :
— MRU:
* Bioteisés katedros
— LSMU:

 Bioetikos centro prie VSF,
« Neonatologijos klinikos,
« Akuserijos ir ginekologijos klinikos,
- Embriologijos katedros)
« Uzsienio partneriai:
« European Institute Family Life Education




Klasterio sudétis

Klasterio sudétis

Profesoriai
m daktarai

doktorantai
u

4-iems — VDU nepagrindiné darbovieté ,
2 nariai priklauso kitiems taip pat ir klasteriams klasteryje




» Klasterio veiklos tikslas — atskleisti
zmogiskyjy santykiy problematikg
bioetikos srityse.

» TyrineéjJamas objektas — zmogiskigjl
santykial bioetikoje.




Bioetikos sritys kuriose dirba
klasterio narial

lytiskumo ir prokreacijos etika,

Zzmogaus gyvybeés apsaugos prenatalinéje
stadijoje etika,

dirbtinio apvaisinimo etika
gyvenimo pabaigos etika.




Klasterio tinklapis
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» Naujienos 2 o S
o Dirbtinis apvaisinimas

* Renginiai Samprata

» Bioetikos samprata

Tai pagalba nevaisingoms Seimoms. Dirbtinis apvaisinimas néra nevaisingumo gydymas, nes po dirbtinio
apwvaisinimo, net ir gimus vaikui, nevaisingumo problema islieka (vaikas negali tapti nevaisingumo gydymo
priemone). Nevaisingumas turi boti gydomas medikamentais, atliekant kiausintakiy rekonstrukcines
operacijas.

* Bioetikos principai
¥ LytisSkumo etika

» Zmogaus gyvybe Dirbtinio apvaisinimo moralumas

» Dirbtinis apvaisinimas
darbai Y¥ra [vairds dirbtinio apvaisinimo bddai, kurig moralumas yra skirtingas. Kad dirbtinis apvaisinimas bty

moralus ir etiskas, jis turi bt tik pagalba santuokiniam lytiniam aktui ir atitikt tris s1lygas:

apvaisinime turi dalyvauti sutuoktiniy lytings lastelés,
2. gyvybés atsiradimas neturi bt atskirtas nuo santuckinio yvtinio akto
apvaisinimas tun [vykti in vivo.




Autorine laida “ Gyvybés medis”
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Radijo laida: Treciadienis, 2012-02-08 17:20 %
Pagrinding Zios laides idéja — puoseléti bés kultGra, apie g
x : boize 1 Mgl iR - Anonsai
kuria daug kalbéjo ir ragé popieZius Jonas Paulius Il. Gyvybés
kultira yra priedinga agresijos, vartojimo, asmens sudaiktinimo,
pykéio ir baimés kultdrai, kuria popieZius Jonas Paulius I 2012-02-10 09:00
pavadino mirties kultira. Laidose kalbama apie skaudZiausius ir Katecheze
jautriausius klausimus: aborty, eutanazijos, kontracepcijos, lyties Siluvos parapijos Kebono kun. Erasto Murausko
keitimo, homoseksualumo, dirbtinio apvaisinimo problemas.

laidy ciklas i& Marijos radijo laidy archyve. Laidos
tema "Malda” | dalis.

Laidos vedéjai — kunigas, gydytojas, bioetikos moksly daktaras Andrius Narbekovas ir edukologijos Daugiau..
moksly daktaré Biruté Obeleniené.

Taip pat karta per ménesj laida veda Kauno kriki€ionisky gimdymo namuy gydytojas, daktaras Virgilijus
Rudzinskas, kuris paSnekesiams kviecia Seimas, jaunima, medicinos studentus.
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Piligriminio Zygio "UZ gyvybés kultlrs. Nuo vandenyno iki vandenyno” pristatymas. Apie prasidéjusia




2011 mety veiklos rezultaty
kiekybiné igraika
Paskelbtos mokslinés publikacijos klasterio tematikoje
Citavimo indeksg turinciose MIIDB “ISI”

Referuojamuose MIIDB ,ISI”
Registruotuose kitose tarptautinése MIIDB

Kituose
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Vadovéliai aukstosioms mokykloms

Padaryti moksliniai praneSimai klasterio tematika
Tarptautinése konferencijose
Kitose konferencijose 10

Surengtos konferencijos, seminarai

Tarptautinés konferencijos
Kitos konferencijos 2
Neformalau Svietimo programa 120 val.




2011 mety veiklos rezultaty
Kiekybiné israiska

Mokslo populiarinimas

Skaitytos vieSos paskaitos 56

Radijo laidos Daugiau nei 100
Ekspertiné veikla

Ekspertizés bioetikos komitete prie LR SAM 36

Recenzijos mokslo zurnaluose 10

Projektiné veikla

lgyvendinamas projektas 1
Parengti projektai ir teiktos paraiskos 3
Rengiamas projektas :

Kvalifikacijos kélimas
Stazuoté 2 nariai
gauti pedagoginiai vardai ir mokslo laipsniai 1 profesorius




Tyrimas

. ,Santuokos ir seimos neatsiejamumo
valdmuo asmens Ir visuomenei
gerovel bel valstybes saugumui”.

* Tyrimo tikslas: nustatyti koks yra
santuokos vaidmuo suaugusiyju,
vaiky Ir visuomenes gerovel.




Tyrimo imtis

Metaanalizés Saltiniai Tyrimy skaicius studijoje Salys Metai
Anita Jose, K. Daniel o’Leary, Anne Moyer IS viso 973 straipsniai JAV,Kanada, 1980-2006
Does Premarital Cohabitation Predict Subsequent Marital Met the criteria of meta- Australia,Suomija

Stability and Marital Quality? A Meta-Analysis//J analysis-26 studies Graikija, Svedija, JK

M&F, 72, 2009 105-116
Judith p. M. Soons, Matthijs Kalmijnis. Marriage More Pooled data from young Austria,Belgium, Bulgaria, Switzerland, | 2002-2006

Than Cohabitation? Well-Being Differences in 30 adults (18-44) in 3 gyprus,kngcth R, (;err,nany’

European Countries// J M&F, 71, 2009 1141-1157 rounds European Bt B O e

. inland, France, UK, Greece,
Social Survey (N 31 Hungary, Ireland, Iceland, Italy,
Salis 500 publikacijy ) Luxemburg, Latvia, Netherlands,
Norway, Poland, Portugal,
Romania, Rusia, Sweden

Chris M. Wilson. Andriew J. Oswald. How Does Marriage Affect | 95 Saltiniai 17 Europos 3aliy ir JAV 1981-2005

Physical and Psychological Health? A Survey of the

Longitudinal
Evidence, "The institute for the study of labor in Bonn, 2005,

May.
Robert G. Wood, Brian Goesling, Sarah Avellar. The effects of 3600 per reviewed Daugiausiai USA 1990-2006

Marriage on Health: a Synthesis of Recent Research publications EBSCo,

Evidence// Mathematica Policy Research, Inc.June 19, 2000 Medline and

2007 Psyclnfo
Kenneth Aarskaug, Eva Bernhardt, Turid Noack. A Study of | N-2 923 Tyrimai Norvegijoje ir Svedijoje | nuo 2003

Commitment and Relationship Quality in Sweden and
Norwayl/ Journal of Marriage and Family, 2009, Nr.
71, p. 465-477




T'yrimo rezultatai

* Vertinant santuokos ir asmeny sveikatos
rys|, deréty atsizvelgti ir j tai, jog sveikesni
zmones linke labiau tuoktis, nel
pasizymintis blogesne sveikatos bukle.

 Taigi, panasu jog santuoka yra asmeny
sveikatos buklés ir kaip priezastis, ir kaip
pasekme.




Santuoka ir suaugusiujy sveikata

Susituoke asmenys lyginant su nesusituokusiais
pasizymi geresniais sveikatos rodikliais

jauniems sutuoktiniams santuoka sumazina alkoholio
naudojima, tiek vyrams, tiek moterims.

Santuoka taip pat susijusi su sumazeéjusiu narkotiniy
medziagy vartojimu tarp jauny vyry

Taciau santuoka lemia nedidelj svorio padidéjimg tiek
vyrams, tiek moterims.

Faktai rodo, kad santuoka veikia fizinj aktyvumo
sumazeéjima, ypac vyry




Santuoka ir psichikos sveikata

* Tyrimuose, kuriuose lyginami psichikos
sveikatos buklé tarp vedusiy ir nevedusiy
suaugusiy asmeny, pastebéta, jog vede
asmenys turi maziau depresijos simptomy (ir
mazesnj siy simptomy padidéjimag laikui bégant)
nel nevedusiyjy.

« Dar daugiau, studijose pagrjstose nacionaliniais
duomenimis, rasta nezymdas jrodymai, jog tie
asmenys, kurie turi maziau depresijos simptomy
dazniau linke tuoktis




Santuoka ir — gyvenimo trukme

mirtingumas santuokoje gyvenanciy asmeny yra 18
proc. Zzemesnis nei nesusituokusiuy.

Ilgalaikio tyrimo, rezultatai, patvirtina, jog
mirtingumo koeficientas yra 39 proc. didesnis
nasliy, 27 proc. didesnis 1Ssituokusiyjy ar
gyvenanciy skyrium, ir 58 proc. didesnis asmeny
kurie niekada nebuvo susituoke, ne1 susituokusiyjy

Tarp susituokusiy asmeny yra zymiai mazesne
savizudybiy rizika
—  Wood R.G., Goesling B., Avellar S. The effects of marriage on health: a

synthesis of recent research evidence. U.S. Department of Health and Human
services. 2007, June 19.




Santuoka ir pasitenkinimas gyvenimu

- apibendrinus 30 Europos Saliy tyrimus,
paaiskejo, jog susituoke asmenys zymial
daugiau investuoja | savo tarpusavio santykius,
Ir jie yra labiau patenkinti jais, bei apibtdina
save kaip ,yra laimingi“, nei tie kurie gyvena
kohabitacijoje ar issiskyre.

— Soons J., Kalmijn. Is Marriage more than cohabitation? Well-being Differences in 30 European countries//
Journal of Marriage and Family. 2009, 1141-1157.




Santuoka ir pasitenkinimas gyvenimu

- Netgi Norvegijoje ir Svedijoje, kur kohabitacija pradéjo
plisti ankscCiausiai ir yra labiausiai paplitusi Europoje, tarp
kohabituojan€iy asmeny buvo zymiai maziau teigiancCiy,
jog yra patenkinti savo rysiais su partneriu, bei zymiai
daugiau rimtai ketinanCiy tuos santykius nutraukti nei
tarp susituokusiuyju.

—  Kenneth Aarskaug, Eva Bernhardt, Turid Noack. A Study of Commitment and Relationship Quality in
Sweden and Norway// Journal of Marriage and Family, 2009, Nr. 71, p. 465-477.




Santuokoje saugomas vaiky geris

« Lyginant vaiky auganciy su vienu is tévy po skyrybu,
kohabituojanciy tévy sajungoje ir susituokusiy tévy
Seimoje sveikatos (tiek fizinés, tiek psichinés), rizikingos
elgsenos (narkotiky, svaigaly, rtkaly vartojimas, ankstyvi
lytiniai santykiai), nusikalstamos veikos, akademiniy
pasiekimuy, patiriamo smurto rodikliy aspektais, vaiky
auganciy su abiem biologiniais susituokusiais tévais visi
rodikliai zymiai geresni.

 Visi tyrimai akivaizdziai patvirtina, jog seimos struktira
turi lemiamos reiksmés vaiko sveikatai bei gerovei.

« Be jokios abejonés seima kurig sudaro susituoke tétis ir
mama labiausiai atitinka visus vaiko poreikius.




Tyrimas ,Studenty pozidris | Zmogaus gyvybés
apsaugag prenatalinéje stadijoje ir dirbtinio
apvaisinima”.
» drauge su LSMU VSF Bioetikos centro ir
Kopenhagos universiteto mokslininkais

« Tyrimo tikslas — nustatyti koks studenty pozidris i
zmogaus gyvybe prenataliné fazéje.

* Tyrimo atranka tiksliné — buvo apklausti
studentai, dalyvave ar isklause privalomus
Bioetikos (VDU) ir Medicinos etikos (LSMU) ar
Farmacinés etikos kursus (Kopenhagos
universitete). Bendra tyrimo imtis N=724.




Rezultatal

 Lietuvos studenty respondenty pozidris | dirbtinj
apvaisinimg beveik visais klausimais yra nuosaikesnis
nei Danijos studenty: jiems nepriimtinas vienisy motery
dirbtinis apvaisinimas, pertekliniy zmogaus embriony
kdrimas, labiau nepriimtina nei priimtina vyrisky lytiniy
lgsteliy donoryste.

« Danijos studenty respondenty poziuris | dirbtinj
apvaisinimg daugeliu klausimy ryskiai skyrési savo
liberalumu: jie visiSkai pritaria tiek vyrisky, tiek ir
moterisky lytiniy lasteliy donorystei, beveik pusé
apklaustuyjy pritaria pertekliniy embriony karimui, ir
daugiau nei puse laiko moraliomis visas dirbtinio
apvaisinimo technologijas, du trecdaliai pritaria vienisy
motery dirbtiniam apvaisinimuli.




Svarbiausias pasiektas 2011 m.
veiklos rezultatas

PR UATODIRAOR  BIE LIETUVOS SVEIKATOS (f o2 ))
25 ivriciminem €J  MOKSLU UNIVERSITETAS A

Vaisingumo paZinimas — asmens teis€ Zinoti

Tarptautiné moksliné konferencija
2011 m. birzelio 2d., Kaunas
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2012 m.

» Kolektyviné monografija “ Medicina, etika
Ir teisé apie zmogy ki gimimo”




